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PRANZO & FESTA
Stand gastronomico
presso ex convento Osservanza - Viale Zappi 120

Prenotazione consigliata (392 098 9076)

INFO: CSI - Via Emilia 69 - 0542 30335 - 320 295 7358 - info@csiimola.it



TRIS

Siamo partiti quattro anni fa in periodo pre covid con lo scopo di promuovere i valori di SPORT + SALUTE = SICUREZZA.

B E'ampiamente dimostrato che fare attivita sportiva a tuttii livelli, migliora la salute di ogni persona, allontana patologie
certificate che si instaurano con una vita sedentaria e, parallelamente, il senso di sicurezza aumenta. Tutti sappiamo che
esistono regole disicurezza nel mondo del lavoro, nella vita quotidiana, ma molte volte le diamo perscontate e ce ne k’
scordiamo, non mettendole in pratica. Il nostro obiettivo e quello di sensibilizzare le persone alla consapevolezza che
seguire semplici “regole” aiuta a migliorare lo stile divita e che conun po’ di attenzione si possono avere molti meno
infortuni e incidenti.

Nell’evento TRIS 2023 cisara una staffetta non competitiva con atleti diversamente abili provenienti dalla regione
Emilia Romagna, atleti speciali, anzi magici, per quello che sanno trasmettere, a testimonianza che nonc’e un limite
0 una regola che stabilisce chié “normale”, ma ognunodinoi ha unvalore che deve essere rispettato e apprezzato.

J Sesuirauna camminata cittadina aperta a tutti, giovani, adulti, famiglie per le vie della citta, per vivere un momento di
festa. Lungo il percorso si passera per Piazza Matteotti, dove isindacati riuniti in occasione del 1 maggio svolgerannola €
tradizionale manifestazione dedicata a tutti i lavoratori e nella quale sirimarchera che la sicurezza & il cuore del lavoro.
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